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Kku vk;ksx ds çeq[k lSe fi=ksnk ds vuqlkj ^^vktdy oSf'od vFkZO;oLFkk] fodkl] /ku mRifÙk vkSj 

laiUurk dh lapkyd 'kfä flQZ f'k{kk dks gh dgk tk ldrk gSSaA^^ 

vaxzstksa ds Hkkjr esa vkus ds le; rd Hkkjr ds vke ukxfjd nSfud dk;ksaZ esa LFkkuh; Hkk"kkvksa dk 

O;ogkj djrs Fks; mPp f'k{kk] 'kkL=h; ppkZ tSls dk;ksaZ ds fy, laL r dk O;ogkj djrs Fks- eqfLye 

lH;rk ds laidZ ds ckn fdUgh&fdUgh dk;ksaZ ds fy, Qkjlh dk ç;ksx Hkh gksus yxk Fkk- v¡xzstksa us 

lÙkk gfFk;kus ij igys rks fgUnh&mnwZ fefJr Hkk"kk esa ljdkjh dkedkt fd;k] ij ckn esa v¡xzsth dks 

ljdkjh dkedkt dh Hkk"kk cuk;k] rkfd og lkjk dke mudh ns[k&js[k esa pys- bl dke ds fy, 

mUgsa Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks tkuus okys ,sls Hkkjrh; pkfg, Fks] tks v¡xzsth ds Hkh tkudkj gksa - vr% 

mUgksus v¡xzsth f'k{kk dh 'kq:vkr dh] ftldk ek/;e Hkh v¡xzsth dks gh cuk;kAlaL r vkSj Qkjlh ls 

mUgsa dksbZ ysuk&nsuk ugh FkkA v¡xzsth&dky esa vkSj mlds i'pkr le;&le; ij f'k{kk ds ek/;e 

dh Hkk"kk dh leL;k ij fparu&euu fd;k x;k vkSj fofHkUu çdkj ds mik;ksa dks viuk;k Hkh x;kA 

mPp f'k{kk dk vFkZ gS lkekU; :i ls lcdks nh tkusokyh f'k{kk ls Åij fdlh fo'ks"k fo"k; ;k 

fo"k;ksa esa fo'ks"k] fo'kn rFkk 'kw{e f'k{kkA ;g f'k{kk ds ml Lrj dk uke gS tks fo'ofo|ky;ksa] 

O;kolkf;d fo'ofo|ky;ksa] dE;qfuVh egkfo|ky;ksa] fycjy vkVZ dkystksa ,oa çkS|ksfxdh laLFkkuksa 

vkfn ds }kjk nh tkrh gSA çkFkfed ,oa ek/;fed ds ckn;g f'k{kk dk rr̀h; Lrj gS tks çk;% 

,sfPNd gksrk gSA blds vUrxZr Lukrd] ijkLukrd ,oa O;kolkf;d f'k{kk ,oa çf'k{kIk vkfn vkrs gSaA 

Hkkjr dk mPp f'k{kk ra= 
Hkkjr dk mPp f'k{kk ra= vejhdk vkSj phu ds ckn fo'o dk rhljk cMk mPp f'k{kk ra= gSA foxr 

50 o"kksaZ esa ns'k ds fo'ofo|ky;ksa dh la[;k esa 11-6 xquk] egkfo|ky;ksa esa 12-5 xquk] fo|kfFkZ;ksa dh 

la[;k esa 60 xquk vkSj f'k{kdksa dh la[;k esa 25 xquk of̀) gqbZ gSA lHkh dks mPp f'k{kk ds leku 

volj lqyHk djkus dh uhfr ds vUrxZr lEiwIkZ ns'k esa egkfo|ky;ksa ,oa fo'ofo|ky;ksa lcls dh 

la[;k esa mYys[kuh; of̀) gqbZ gS vkSj lkFk gh mPp f'k{kk dh voLFkkiuk lqfo/kkvksa ij fofu;ksx Hkh 

rnuq#i c<k gSA Lora=rk iwoZ ns'k esa ek= rhu fo'ofo|ky; Fks] ogha vc mudh la[;k 250 ds 

vklikl igqap pqdh gS A mPp f'k{kk ds fufer lefiZr bu laLFkkuksa esa 18 Hkk"kkvksa esa foKku] dyk] 

okfIkT;] fpfdRlk] çkS|ksfxdh] çca/ku lfgr f'k{kd çf'k{kIk ,oa vusd O;kolkf;d egRo ds 

ikBîØeksa dh f'k{kk dh O;oLFkk gS A bu laLFkkuksa esa çfro"kZ yxHkx 75 yk[k fo|kFkhZ ços'k ikrs gSaA 
          orZeku le; esa vfuok;Z f'k{kk vf/kfu;e ds vuqlkj ek/;fed Lrj rd ekrH̀kk"kk ¼{ks=h; 

Hkk"kk½ dks f'k{kk dk ek/;e Lohdkj fd;k x;k gS] ijarq mPp f'k{kk Lrj ij vkt Hkh ;g leL;k cuh 

gS fd] D;k bl Lrj ij f'k{kk dk ek/;e v¡xzsth gh gks- vusd egkfo|ky;ksa esa vf/kdka'k fo|kfFkZ;ksa 

dks fgUnh Hkk"kk ds ek/;e ls f'k{kk çnku fd;k tk jgk gS- ,slk fgUnh Hkk"kh {ks=ksa es gh gS- dsaæ 
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'kkflr {ks=ksa o dsaæh; fo'o&fo|ky;ksa es f'k{kk dk ek/;e v¡xzsth gh gS- vusd f'k{kk&laLFkkvksa esa 

fgUnh ;k {ks=h; Hkk"kk rFkk v¡xzsth Hkk"kkvksa ds ek/;e ls f'k{kk çnku o çkIr dh tkrh gS-bl çdkj 

v¡xzsth vkSj fgUnh ds eqís ij Qaldj f'k{kk ds ek/;e dh Hkk"kk ,d cgqr cM+h leL;k cu x;h gS] 

vkSj bl vulqy>h leL;k us f'k{kk ds Lrj dks ,dne fuEu fLFkfr esa iagqpk fn;k gSA 

f'k{kk O;oLFkk vkt Hkk"kk leL;k ls tw> jgh gSA Lora=rk dh çkfIr ds ckn ns'k Hkk"kk fookn dh 

tdM esa vk x;kA Hkkjrh; lafo/kku esa vHkh rd 22 Hkk"kkvksa dks jk"Vªh; Hkk"kk ds :i esa Lohdkj 

fd;k x;k gSA vr% ,d oxZ ekrH̀kk"kk ;k {ks=h; Hkk"kk dks egRo fn, tkus dk i{k/kj FkkA nwljk oxZ 

vaxzsth ds varjjk"Vªh; egRo vkSj mi;ksfxrk dk lgkjk ysdj vaxzth dks egRo nsus dh ckr dj jgk 

FkkA rhljk oxZ fgUnh dks jktHkk"kk o ns'k dks ,drk lw= esa cka/kus okyh Hkk"kk ds :i esa fo'ks"k egRo 

fn, tkus dk leFkZd gSAQyr% tks Hkk"kk jk"Vª dks ,drk ds lw= esa cka/kus dk lk/ku gS] og ns'k dks 

rksMus dk lk/ku cu xbZA Hkk"kk fookn ds dkjIk ns'k esa tkrh;] çknsf'kd] lkaçnkf;d ,oa HkkokRed 

>xMs gq,A Hkk"kk leL;k dh tfVyrk dks vadqfjr] iqf"ir vkSj iYyfor djus okys vusd dkjIk gSaA 

buesa lcls egRoiwIkZ dkjIk gS ns'k ds ç'kkld oxZ o f'kf{kr lekt dh vaxzsth ijLr ekufldrkA 

ik'pkr lH;rk vkSj laL fr esa jaxk bl oxZ dk viuk LokFkZ fNik gqvk gSA blls fgUnh o vU; 

Hkk"kkvksa dk fodkl vo#/n gSA  Hkk"kk leL;k dk nwljk vge dkjIk gekjs jktuSfrd ny gSaA gj 

çns'k ds usrk vius çns'k dh Hkk"kk dks egRo nsus esa yxs jgrs gSaA blh vk/kkj dks ysdj os viuh 

jktuSfrd jksVh lsdusa esa yxs jgrs gSa Hkys gh blls jk"VªHkk"kk o jk"Vªfgr ckf/kr gksrk gksA Hkk"kk 

leL;k dh tfVyrk dks c<kus okyk rhljk dkjIk gS nf{kIk Hkkjr ds çns'kksa dk vaxzsth dk jkx 

vykiukA pkSFkk dkjIk gS lekt dk usrR̀o FkksMs ls vaxzsth i<s&fy[ks yksxksa ds gkFk esa gksuk] ftlds 

dkjIk ns'k esa eSdkys jkt vkt Hkh gkoh gSA Qyr% ns'k ds vusd fo'ofo|ky;ksa esa vkt Hkh ch,] 

ch,llh] ,e,] ,e,llh] ,edke dh lkekU; f'k{kk Hkh vaxzth ek/;e ls ns jgs gSaA 

Hkk"kk leL;k ds lek/kku ds fy, Lora=rk dh çkfIr ds ckn vusd f'k{kk vk;ksxksa us egRoiwIkZ lq>ko 

fn,jk/kk "Iku vk;ksx us nks egRoiwIkZ lq>ko fn, % 

1- mPprj ek/;fed Lrj ij Nk=ksa dks rhu Hkk"kkvksa dk Kku djk;k tk,] |çknsf'kd Hkk"kk |la?kh; 

Hkk"kk |vaxzsth Hkk"kkA 

2 - fo'ofo|ky; Lrj ij lHkh d{kkvksa esa fgUnh dh f'k{kk nh tk,A 

   eqnkfy;j vk;ksx us f}Hkk"kk lw= dk lq>ko nsrs gq, dgk fd fefMy Lrj ds Nk= de&ls&de 

nks Hkk"kkvksa dk v/;;u djsaekrH̀kk"kk vkSj fgUnhA vk;ksx dk nwljk lq>ko Fkk fd vaxzsth o laL r 

dks oSdfYid Hkk"kk ds :i esa i<k;k tk,A Hkk"kk vk;ksx ¼1955½ ohth [kjs ds usrR̀o esa fd;k x;kA 

blesa fo'ofo|ky;h f'k{kk dk ek/;e fgUnh djus dk lq>ko fn;k x;k Fkk vkSj blds lkFk gh mPp 

Lrjh; ijh{kkvksa esa Hkh fgUnh dks ojh;rk nsus dh ckr dh xbZA dsaæh; Hkk"kk vk;ksx us f=Hkk"kk lw= 

dk lq>ko fn;k] ftlesa dqN ifjorZu djds jk/kk "Iku vk;ksx us rhu Hkk"kkvksa dk Kku djk, tkus 

ij cy fn;kA igyk&ekrH̀kk"kk ;k {ks=h; Hkk"kkA nwljk&vaxzsth ;k vU; vk/kqfud Hkk"kkA rhljk&fgUnh 

Hkk"kk vfgUnh Hkk"kh {ks=ksa ds fy, vkSj dksbZ Hkkjrh; Hkk"kk fgUnh {ks=ksa ds fy,A dksBkjh vk;ksx 

1964&66 us Hkh f=Hkk"kk lw= fn;kA mlds vuqlkj Nk= d{kk 8 ls 10 rd rhu Hkk"kkvksa dk v/;;u 

djsaA ekrH̀kk"kk] fgUnh vkSj vaxzsth ¼jktHkk"kk ds :i esa½A lkFk gh vk;ksx us lq>ko fn;k fd f'k{kk ds 

fofHkUu Lrjksa ij ekrH̀kk"kk dks f'k{kk dk ek/;e cuk;k tk, fdarq fo'ofo|ky;h Lrj ij vaxzsth dks 

f'k{kk dk ek/;e cuk;k tk,A ;fn lw{e f"V ls ns[ksa rks Kkr gksxk fd dsoy eqnkfy;j vk;ksx ,oa 

Hkk"kk vk;ksx dks NksMdj 'ks"k lHkh f'k{kk vk;ksxksa ,oa dsaæh; f'k{kk lykgdkj ifj"kn us Hkk"kk&leL;k 

ds fujkdjIk gsrq f=Hkk"kk lw= dh odkyr djrs gq, fgUnh dk i{k detksj fd;k x;k ,oa vaxzsth dks 
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egRo fn;kmls mPp f'k{kk ds ek/;e o laidZ Hkk"kk ds :i esa fodflr djus dk leFkZu fd;kA fQj 

Hkh f=Hkk"kk lw= esa laiwIkZ Hkkjr esa fgUnh dks i<k, tkus dh odkyr dhA blds ckotwn Hkh ;g funsZ'k 

iwjs ns'k esa ykxw ugha fd;k tk ldkA bldk dkjIk Fkk fd vfgUnh Hkk"kh jkT;ksa us fgUnh ds LFkku ij 

lafo/kku esa nh xbZ O;k[;k ds vuqlkj laL r dks fgUnh ds LFkku ij i<kus dk fuIkZ; fy;kA Qyr% 

fgUnh Ldwyh Lrj ij Hkh bu jkT;ksa esa vfuok;Z Hkk"kk u cu ikbZA vfgUnh Hkk"kh jkT;ksa vkSj fgUnh 

Hkk"kh jkT;ksa ds e/; Hkk"kk ds vnku&çnku ds lkSgknZ dh fLFkfr Hkh u cu ldhA nksuksa gh ,d&nwljs 

ds fo#/n Hkk"kkbZ jktuhfr dk [ksy [ksyrs jgsA blls fgUnh o çknsf'kd Hkk"kkvksa dks dkQh uqdlku 

dk lkeuk djuk iMk fdarq vaxzsth iwoZor viuk opZLo cuk, j[kus esa lQy jghA dsaæh; ljdkj 

vius }kjk lapkfyr fo|ky;ksa ds ek/;e ls fgUnh ds i{k esa okrkojIk fufeZr djds çns'kksa ds le{k 

,d mnkgjIk çLrqr dj ldrs Fks ijarq ogka ij Hkh vaxzsth dks ojh;rk nsdj xyr uthj çLrqr dh 

vkSj vaxsth ds opZLo esa ;ksxnku fn;kA blesa Hkh ns'k ds vaxzsth ijLr usrkvksa dk çeq[k ;ksxnku 

jgkA 

O;fäxr vkSj nyh; LokFkZ ls  Åij mBdj ;fn jk"Vªfgr esa Hkk"kk leL;k dk gy [kkstk tk, rks 

og ogh gksxk tks eqnfy;kj o Hkk"kk vk;ksx ds }kjk f}Hkk"kk lw= gekjs le{k j[kk x;k FkkA blds 

vuqlkj çFke Hkk"kk çns'k dh Hkk"kk gksxh vkSj nwljh Hkk"kk gksxh fgUnhA fgUnh Hkk"kh {ks=ksa esa vfgUnh 

Hkk"kh {ks=ksa dh Hkk"kk dks i<kbZ tkuh pkfg,A blesa nf{kIk Hkkjr dh Hkk"kkvksa dks çkFkfedrk nh tk,A 

blls laiwIkZ Hkkjr esa Hkk"kk dk lkSgknZ c<sxkA vaxzsth ,oa laL r dks oSdfYid vfrfjä Hkk"kk ds :i 

esa ekU;rk nh tkuh pkfg,A çkjaHk ls gh lHkh cPpksa ij vaxzsth dks vfuok;Z cukdj yknuk drbZ 

mfpr ugha gSA mls f'k{kk dk ek/;e cukuk rks vkSj  vuqfpr gSA oLrqr% çknsf'kd o jk"Vªh; Lrj ij 

f'k{kk dk ek/;e çknsf'kd Hkk"kk o jktHkk"kk fgUnh dks cuk;k tkuk pkfg,A blls u dsoy jk"Vªh; 

vfLerk dh j{kk gksxh cfYd jk"Vªh; ,drk dh LFkkiuk esa of̀/n gksxh] ysfdu bldh 'kq#vkr dsaæh; 

Lrj ij vius }kjk lapkfyr Ldwyksa ds ek/;e ls fd;k tkuk pkfg,A bldk ifjIkke ;g gksxk fd 

çns'k dh ljdkjsa Hkh bldk vuqdjIk djusa dks çfjr gksxhaA dsaæ ljdkj dks ;Fkk'kh?kz U;k;ky;ksa esa 

cgl dk ek/;e] mPp f'k{kk] rduhfd ,oa foKkku dh f'k{kk esa f'k{kk dk ek/;e ,oa yksdlsok 

vk;ksxksa dh leLr p;u ijh{kkvksa dk ek/;e fgUnh dks cuk;k tkuk pkfg,A blds lkFk lfpoky; 

ds leLr dk;Z dks Hkh fgUnh esa fd;k tkuk lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg,A gesa;g HkfyHkkafr le> 

ysuk pkfg, fd vaxzsth Hkk"kk vkt ds i<s fy[kksa ds chp Hkys gh laidZ Hkk"kk cu xbZ gks] ysfdu og 

turk ds chp laidZ dh Hkk"kk dHkh Hkh ugha cu ldrh gSA ns'k ds yksxksa ds e/; Lora=rk laxzke ls 

ysdj vkt rd fganh gh laidZ dh Hkk"kk jgh gS vkSj Hkfo"; esa Hkh cuh jgsxhA 

leL;k ds lek/kku gsrq fd, x;s dk;ksaZ dk lekykspukRed ewY;kadu 

           fofHkUu vk;ksxksa] lfefr;ksa vkSj ifj"knksa }kjk çLrqr fd, lq>koksa esa ,d lqj esa {ks=h; 

Hkk"kkvksa ;k ekrH̀kk"kkvksa dks çFke LFkku çnku fd;k x;k gSA lkFk gh yxHkx lHkh us f=Hkk"kk&lw= ds 

ikyu ij tksj fn;k gS- blds vykok v¡xzsth dks /khjs&/khjs f'k{kk ds ek/;e dh eq[; /kkjk ls gVkus 

dk Hkh lq>ko çLrqr fd;k x;k gSA lcls cM+h foMacuk rks ;g gS fd ,d rjQ yxHkx lHkh 

uhfr&fuekZrk bl ckr ij lger gSa fd] Hkkjr esa fczfV'k dky ds nkSjku VqdM+s&VqdM+s esa c¡Vs ns'k 

dks] ,d lw= esa fijksus dk dk;Z djus okyh ,dek= Hkk"kk v¡xzsth gh jgh gS- v¡xzsth Hkk"kk dh f'k{kk ls 

gh Hkkjrh; tuekul esa jk"Vªçse dh Hkkouk dk mn; gqvkAlkFk gh yxHkx lHkh dk ;g ekuuk gS fd 

oSX;kfud vkSj oLrqfu"B vk/kqfud v/;;u ds fy, v¡xzsth Hkk"kk dk v/;;u vR;ar vko';d gS] 

ijUrq nwljh rjQ bl rF; ij lHkh us tksj fn;k gS fd] v¡xzsth dk eq[; Hkk"kk ds :i esa v/;;u 

jk"Vªh; ,drk ds fy, [krjukd fl) gks ldrk gS- blds vykok f=Hkk"kk&lw= ds :i esa 
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uhfr&fuekZrkvksa us yxkrkj ,d vO;ogkfjd vkSj vuko';d cks> fo|kfFkZ;ksa ds mij yknus dk 

dk;ZØe r; fd;k gSA uhfr&fuekZrkvksa us bl rF; ij xaHkhjrk ls fopkj ugh fd;k fd v¡xzsth dks 

çkFkfed f'k{kk ls nwj j[kdj rFkk ek/;fed f'k{kk esa ek= ,d fo"k; ds :i esa v/;;u dh Hkk"kk 

cukdj mPp f'k{kk esa oSx;kfudrk] rFk;ijdrk vkSj oLrqfu"Brk dSls yk,¡xsA 

orZeku fLFkfr 
               - ;w- bZ- ih- ,-½ ds 

vuqlkj vc vf/kdkf/kd Hkkjrh; vius cPpksa dks v¡xzsth ek/;e ds fo|ky;ksa esa i<+kuk ilan djrs gSaA 

o"kZ 2003&06 dh vof/k ds nkSjku f'k{kk ds ek/;e ds :i esa v¡xzsth Hkk"kk dk LFkku rhljk gks x;k 

gSA bl vof/k esa jk"Vªh; Lrj ij v¡xzsth ek/;e ds fo|ky;ksa esa ukekadu la[;k esa 74% dh of̀) ntZ 

dh x;h gS] vFkkZr o"kZ 2003 esa ;g la[;k 54-7 yk[k Fkh] tks o"kZ 2006 esa c<+dj 95-1 yk[k gks 

x;h- vf/kdka'k nf{kIk Hkkjrh; jkT;ksa esa v¡xzsth dh of̀) nj vf/kd gS] tks bu rhu o"kksa Z esa gqbZ of̀) 

dk yxHkx 60% gSA iwoksZÙkj jkT;ksa esa v¡xzsth ek/;e esa ukekadu lcls vf/kd vFkkZr 90% gSA 

Hkk"kkbZ lek/kku gsrq lq>ko 

                Hkkjr esa f'k{kk ds ek/;e dh Hkk"kk ds fu/kkZjIk gsrq fuEufyf[kr lq>ko çLrqr gSa- 

 çFke ekxZ 

1- çkFkfed f'k{kk ls ysdj mPp f'k{kk dks LFkkuh; ;k ekr`Hkk"kk ij vk/kkfjr fd;k tk;- vU; jkT;ksa 

;k jk"Vªksa ls vkus okys fo|kfFkZ;ksa gsrq ikBîØe dk v¡xzsth Hkk"kk esa O;k[;k }kjk f'k{kIk dk;Z fd;k 

tk;A 

2- varjjk"Vªh; X;ku ,oa foX;ku dk LFkkuh; ;k ekrH̀kk"kk esa vuqokn djus gsrq ,d foHkkx dh 

LFkkiuk dh tk;] rkfd f'k{kk esa varjjk"Vªh; rRo Hkh lfEefyr jgsaA 

3- çfr;ksxh ijh{kkvksa ds fy, v¡xzsth ,oa LFkkuh; / ekrH̀kk"kk nksuks dk ç;ksx fd;k tk;- blds fy, 

vkosnu&i= }kjk LFkkuh; / ekrH̀kk"kk ds mEehnokjksa dh la[;k X;kr djds] mlds vuqlkj ç'u&i=ksa 

dk fuekZIk fd;k tk;A 

4- laL r] mnwZ ,oa vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds lkFk&lkFk varjjk"Vªh; Hkk"kkvksa dks oSdfYid :i ls 

i<+k;k tk;] ftlds fo|kfFkZ;ksa dks mfpr lg;ksx ,oa çksRlkgu çnku fd; tk;A 

çFke ekxZ ds vuqikyu esa dfBukb;k¡ 
1- varjjk"Vªh; X;ku ,oa foX;ku ds fofHkUu LFkkuh; / ekrH̀kk"kkvksa esa vuqokn esa t~;knk [kpZ- oLrqr% 

;g dksbZ O;kogkfjd leL;k ugh gSA 

2- LFkkuh; ekrH̀kk"kk esa f'k{kk çnku djus ls vU; {ks=ksa ls fo|kfFkZ;ksa ds dV tkus dk [krjk gS- 

vkfnoklh ;k fiPNM+s leqnk; ij ;g [krjk t~;knk eaMjk,xkA 

3- v¡xzsth Hkk"kk dk i;kZIr fodkl uk gksus ls fons'kksa esa v/;;u ,oa jkstxkj djuk dfBu gks 

tk,xkA 

4- Hkkjrh; lafo/kku }kjk lHkh Hkkjrh; ukxfjdksa dks Hkkjr ds fdlh Hkh {ks= esa f'k{kk çkIr djus] 

O;olk; djus ;k fuokl djus dk vf/kdkj çkIr gS] tks vko';d Hkh gS- LFkkuh; / ekrH̀kk"kkvksa esa 

f'k{kk çnku djus ls bl lUnHkZ esa O;kogkfjd leL;k;sa mRiUu gksaxhA 

5- orZeku lUnHkZ esa v¡xzsth dk X;ku çkIr djuk vko';d dgk tk ldrk gS] vr% bls ek= ,d 

fo"k; ds :i esa i<+kdj dq'kyrk gkfly ugh dh tk ldrh gS 
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f}rh; ekxZ 
1- çkFkfed f'k{kk ls ysdj mPp f'k{kk dk eq[; ek/;e v¡xzsth Hkk"kk dks cuk;k tk;- lkFk gh 

LFkkuh; / ekrH̀kk"kk esa mldh O;k[;k Hkh dh tk;- blls v¡xzsth Hkk"kk esa fo|kfFkZ;ksa dks dq'kyrk 

gkfly gksxh vkSj os jk"Vªh; rFkk varjjk"Vªh; ifj '; ls lkeatL; LFkkfir dj ldsaxsA 

2- LFkkuh; ekrH̀kk"kk dks ,d fo"k; ds :i esa i<+k;k tk;A 

3- blds vfrfjä çFke ekxZ ds :i esa lq>k, x;s lq>ko la[;k 2 ls 4 dks f}rh; ekxZ esa Hkh 

viuk;k tkuk pkfg,A 

f}rh; ekxZ ds vuqikyu esa dfBukb;k¡ 
1- Hkkjr esa v¡xzsth esa n{k f'k{kd&f'kf{kdkvksa dk vHkko gS- ,sls esa v¡xzsth Hkk"kk dks f'k{kk dk ek/;e 

cukus ls dfBukbZ mRiUu gksxhA 

          bl leL;k dh xgjkbZ esa tk, rks ge ikrs gSa fd] orZeku esa flQZ ljdkjh fo|ky;ksa dks 

N~pksM+ ns rks vf/kdka'k fo|ky; v¡xzsth ek/;e ls gh f'k{kk çnku dj jgs gSaA rFkkfi bl leL;k dks 

nwj djus gsrq f'k{kd&f'kf{kdkvksa dks mfpr çf'k{kIk çnku djds ;g leL;k nwj dh tk ldrh gS 

2- vkfnoklh cgqy {ks=ksa esa v¡xzsth dks f'k{kk dk ek/;e cukuk dfBu gksxk- D;ksafd vU; {ks=ksa ls vk, 

f'k{kd&f'kf{kdkvksa ds fy, LFkkuh; ekrH̀kk"kk esa fo"k; dh O;k[;k dj ikuk laHko çrhr ugh gksrkA 

              oLrqr% ;g leL;k rc Hkh jgsxh tc f'k{kk dk eq[; ek/;e {ks=h; ;k ekrH̀kk"kk;sa 

gksaxh- ,sls esa LFkkuh; ukxfjdksa dh f'k{kd&f'kf{kdkvksa ds :i esa HkrhZ ds mijkar Hkh ;g leL;k 

ih<+h&nj&ih<+h cuh jgsxh- tcfd v¡xzsth Hkk"kk dks f'k{kk dk ek/;e cukus ls ;g leL;k dqN 

ihf<+;ksa ds ckn [kRe gks tk,xhA 

fu"d"kZ: 
çLrqr v/;;u ls ;g rF; Li"V gS fd vc rd xfBr yxHkx lHkh vk;ksxksa] lfefr;ksa vkSj ifj"knksa 

us f=Hkk"kk&lw= dk leFkZu fd;k gS vkSj {ks=h; vFkok ekrH̀kk"kk dks f'k{kk dk ek/;e ?kksf"kr fd;k gS - 

lkFk gh uhfr&fuekZrkvksa ds v¡xzsth ds laca/k esa Lo;a ds fopkjksa esa gh fojks/kkHkkl feyrk gSA ,slk 

çrhr gksrk gS fd] lq>ko çLrqr djrs le;] oä dh ek¡x dks [kkfjt djds] uhfr&fuekZrkvksa us 

v¡xzsth Hkk"kk ds çfr vius iwokZxzgksa dks vius lq>koksa ij gkoh gksus fn;k gSA 
              orZeku esa v¡xzsth ek/;e esa ukekadu nj dh of̀) dks ns[kdj ;g iwIkZr;k Li"V gS 

fd f'k{kk ds ek/;e dh çFke Hkk"kk ds :i esa v¡xzsth dks Lohdkj djus ls gh orZeku le; dh ek¡x 

dks iwjk fd;k tk ldrk gSA flQZ ;gh ,d Hkk"kk gS ftlds v/;;u ls oSX;kfud ,oa oLrqfu"B 

v/;;u dks lQy cuk;k tk ldrk gS] Hkkjr esa jk"Vªh; ,drk dh Hkkouk dks vVwV etcwrh çnku 

djus ds lkFk&lkFk varjjk"Vªh; leqnk; ls vius laidZ ,oa X;ku dk vknku&çnku lqpk: :i ls 

fd;k tk ldrk gSA tgk¡ rd jktHkk"kk fgUnh vkSj {ks=h; Hkk"kkvksa ds fodkl vkSj lEeku dh ckr gS 

rks ;g dk;Z mUgsa v/;;u ds ,d fo"k; ds :i esa LFkkfir djds Hkh lgtrk ls fd;k tk ldrk gSA 
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